Punto di ascolto
e consulenza

Ny AN iamiere o
3 ’@3 9 | Corso Mamma e Figlia
Sde “IL CORPO RACCONTA"
Figlia mia,
presto una parte di te
s/ svegliera

e senza chiederti "permesso”
ti trasformera in una
bellissima giovane donna.

Un processo semplice
come le onde del mare
e insieme complicato
come la fisica nucleare
ti fara partecipe
del mistero della vita.

Attraverso la forza
della vita scoprirai
e sperimenterar
la forza dellamore
che ti condurrd in un
viaggio in mare aperfto.

29 NOVEMBRE E
6 DICEMBRE 2014
dalle ore 15.00
alle ore 18.00
Via Mandelli, 9
ALBA

OCCORRE ISCRIVERSI

PER POTER PARTECIPARE
(gruppi di max 8 coppie)
Se ci fossero pitl richieste ,
verranno organizzate altre edizioni |~

Figlia mia,
come posso aiutarts
ad allestire una rotta sicura,
a preparare i rifornimenti?
Basteranno
O e scorte di coccole
che ci siamo fatte finora?

O

Due incontri per mamma e figlif?alle soglie dello
sviluppo sessuale (intorno agli 11-12 anni) in piccoli gruppi,
per comprendere i processi segreti del ciclo femminile,
{:} acquisire una visione positiva della femminilita, della sessualita,
del compito di trasmettere la vita, favorendo la complicita tra
madre e figlia ed il confronto tra coetanee; tutto cio attraverso
attivita manuali, spiegazioni e lavori di gruppo.

\

"IL CORPO RACCONTA" & un modo per scoprire
se stesse partendo dal corpo e dai suoi messaggi.

o
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Animatrice: Cinzia Ponte
Per Iscrizioni: 348/1217637 (segreteria®Famigliarmente™) CectB
Centro Piemontese

/// Metodo Billings

Centro Metodi Naturali Diocesi di Asti
metodinaturali.asti@gmail .com



