
Mamma ?

4 e 11 Nov  •    17:00 -19:00

allattamento e alimentazione del bambino
cura e benessere del bambino
benessere ed educazione
ritorno al lavoro o come approcciarsi ad un nuovo

Ci saranno Valentina Rosi e Francesca Riello ad 
accoglierti! E altre mamme come te con i loro 
"cucciolotti" di massimo 1 anno al seguito!
Parleremo di:

       lavoro dopo la nascita di un figlio...
Come?
    Attraverso il dialogo positivo e flessibile con se stesse e    
              con il bambino e attraverso tecniche di 
                   rilassamento.

VIA  MONSIGNOR  PEANO  8/B

CUNEO

Sei
CENTRO AIUTO ALLA VITA

CUNEO

Il Centro Aiuto alla Vita di Cuneo propone
2 incontri per te !

Iscrizioni entro il 31 Ottobre al n. del Cav        3534162258

Arriva munita di green pass.
Non mancare!


